
 esoRneplA oT emocleW
eht fo ytilatipsoh citnehtua eht gnirb ot :aedi na s'tI .tnaruatser a tsuj ton ni esoRneplA ehT  
fo snoisiv skraps ylbaborp "splA eht" ,ybressap egareva eht oT .dnalloH nwotnwod ot spla  
sevrac yllautca egnar niatnuom naeporuE demaf eht tub ,sdnab hapmoo dna nesohredel  

yehT .dnalreztiwS dna ,ylatI ,ecnarF ,ynamreG ,airtsuA sa hcus seirtnuoc esrevid hguorht  
 ".neplA" eltit eht mialc lla nac hcihw senisiuc dna serutluc fo aipocunroc a esirpmoc

 
dellac aedi siht gnipoleved ni devlovni erew ohw su fo ynam ,gninepo 1991 ruo erofeb sraeY  

eht fo secalp dna elpoep eht rof ytinfifa gninepeed-reve na gnitavitluc nageb ,esoRneplA  
dna eraperp ew doof eht ni ylno ton ,detcefler si riaffa evol gniogno ruo taht epoh eW .noiger  

 .flesti ytilicaf esoRneplA eht tuohguorht tub ,reviled ew ecivres eht
 

llim-eht-fo-nur a desuoh ecno gnidliub siht taht enigami ot drah s'ti ,esoRneplA eht gniretnE  
morf doow eht fo hcum gnisu-er ,emit sti erofeb llew "neerg" saw esoRneplA .erots tnuocsid  

morf detropmi saw doow eht fo tsom dna erutinruf ,gnithgiL .ynapmoC erutinruF rekaB eht  
epyt nordnedodohr a-esoR neplA eht fo sgnivrac nedoow etisiuqxe syalpsid dna ynamreG  

 .splA eht tuohguorht dnuof rewofl
 

gninid elpitlum ruo ni detcefler si nagihciM tseW ot mrahc neplA gnignirb fo maerd ruO  
fo ecnagele gninid enfi ,lacissalc eht ,egdol iks lehubztiK detneiro ylimaf ruo reffo eW .smoor  

tnecfiingam a si esoRneplA .moor hcsimraG eht ni steuqnab lufetsat ro ,moor grubzlaS ruo  
emos htiw gnola ,noiger neplA eht ni elbaliava secneirepxe gninid ynam eht fo msocorcim  

  .sehsid naciremA cissalc
 

gnidnuorrus eht dna dnalloH evres ot ytinutroppo eht dna eganortap ruoy etaicerppa eW  
eht erahs stseug ruo gnipleh ot drawrof kool eW .sraey neetenin tsal eht rof ytinummoc  

  .emoc ot sraey ynam rof sevil rieht ni semit laiceps

 ecudorp hserf mraf lacol tceles dnah eW
 



 sliatkcoC erutangiS esoRneplA
  ATIRAGRAM HCTARCS
  .emil hserf ,ces elpirt ,dlog ovreuC

  59.5 .tlas htiw pu devreS

 OTIJOM YRREBPSAR
  ,seirrebpsar ,tnim hserf ,idracraB

  05.5 .ados ,ruos emil

 INITRAM ESUOH ESORNEPLA
pu dna tcefrep devres ,nig retaefeeB ro akdov ilotS  

  05.7 .evilo deffuts nisruob dna ,otamot ,rebmucuc htiw

 EEB YENOH
detalunarg ,ela regnig ,yenoH naciremA yekruT dliW  

  59.6 .skcor eht no devreS .yenoh

 OMSOC NOLEMRETAW
.ruos emil ,ces elpirt ,nolemretaw hserf ,linaV ilotS  

  59.5 .pu devreS

  EZEERB YRAMESOR
yrrebnarc dna cinot ,yramesor hserf ,nig smargaeS  

  05.5 .skcor eht no devreS .eciuj

 reeB delttoB
 THGIL LETSMA

 SKCEB

 KRAD SKCEB

 TL DUB / DUB

 46 DGM

 ANOROC

 NEKENIEH

 SMADA MAS

 LRIG ILUAP .TS

 A/N LRIG ILUAP .TS

 reeB tfarD
 SETIROVAF RUO

htiw ,snoitceles tfard muimerp eerht erutaef eW  
  .noitceles laem ruoy htiw riap ot retcarahc evitcnitsid

 ESSIEW RROHCSP-REKCAH
yretse fo stros lla htiw ;tsaey dna ,surtic ,taehw sreffO  
-tiucsib emos sreffo tlam yelrab/taehw ehT .retcarahc
reven tub ,selgnit taht hsinfi a htiw ,llew sa rovafl ekil  

  .reeb taehw gnitsat-taerg A .rettib yrev semoceb

 ELA REMMUS NOREBO S'LLEB
ycipS .spoh zaaS htiw dewerb ela taehw naciremA nA  

ynnus a fo tnecs dna roloc eht si norebO ,ytiurf dna  
  .noonretfa

 REGAL NETAPS
-llew a htiw ;roloc ni nedlog ,regal namreG muimerP
brepus a si ydob dednuor lluf ehT .rovafl-poh decnalab  

  .ssenteews ytlam a dna spoh neewteb ecnalab

 ytlaicepS esuoH
 



 sretratS & setalP llamS
  .sdneirf htiw erahs ro ,laem a etaerc dna wef a enibmoC

 !reeb etirovaf ruoy ro eniw fo ssalg a htiw taerG
 

 IRAMALAC
ni detsud selcatnet dna sgnir iramalaC  
dna nworb nedlog deirf ,ruofl denosaes  
  .ecuas edaluomer eloerC htiw devres

  59.5

 EENITARG SUGARAPSA
letahcfueN debreh dna sugarapsa hserF  
htiw devreS .noitcefrep ot dekab eseehc  

 .spihc atip tlas aes psirc
  59.6

 ESENALIM OTTOSIR
sllab ottosir moorhsum allebatrop ymaerC  

dna eseehc nisruob debreh htiw deffuts  
 .ecuas lisab otamot a htiw devres

  59.5

BARC DNALYRAM  
 SEKAC

tcefrep eht htiw taem barc eulb pmul hserF  
a htiw devreS .stneidergni tsenfi eht fo xim  

  59.8 .wals rebmucuc

 RETTALP S'NAMHGUOLP
uelb dna trebmemaC ,daerb hcnerF  

,selkcip nasitra ,gge deliob drah ,eseehc  
a siht ekam otamot dna ,separg ,syentuhc  

  59.8 .rovas ot etalp

 GIWDUL EHT
sgnilpmud elzteaps edam dnah ,hserF  

,hcanips ,nocab doowelppa htiw deetuas  
  05.6 .eseehc ssiwS dna

 tsafkaerB etaL
  .melborP oN ?etal elttil a pu ekaw uoy diD

 TELEMO .T.L.B
naciremA dna otamot ,ecuttel ,nocaB  

  59.7 .tiurf hserf htiw devreS .eseehc

 TELEMO NRETSEW
.eseehc raddehc dna nocab ,smoorhsuM  

  59.7 .tiurf hserf htiw devreS

 ENIARROL EHCIUQ
htiw devreS .eseehc ssiwS dna nocab ,maH  

  05.8 .tiurf hserf

ESEEHC & ILOCCORB  
 EHCIUQ

devreS .eseehc ssiwS dna sterofl iloccorB  
  .tiurf hserf htiw

  59.7

  TNASSIORC TSAFKAERB
htiw deffuts tnassiorc dekab hserF  

raddehc dna nocab decils ,sgge delbmarcs  
  59.6 .tiurf hserf htiw devreS .eseehc

 ytlaicepS esuoH
  .ssenlli enrob-doof fo ksir ruoy esaercni yam doofaes ro ,yrtluop ,staem dekoocrednu ro war gnimusnoC

 

 



 teffuB hcnuL 59.9$
 .mp00:2 ot ma00:11 yadrutaS hguorht yadnoM

aipocunroc a dna sdaerb ,selbategev ,hcrats a ,seertne owt ,puos hserf ,rab dalas sedulcnI  
 59.4 )21-4( nerdlihC .teffub fo ecirp ni dedulcni ton egareveB .stressed fo

 

 spuoS
 PUOS DERIPSNI FEHC

 stneidergni lanosaes tsenfi ehT
  .yliad hserf deraperp
 59.4 lwoB / 59.2 puC

 
 

KAETS NAIRTSUA  
 HSALUOG

dna ,otatop ,otamot ,noino htiw wets feeb ytraeh A  
  .akirpap ycips

 05.5 lwoB / 05.3 puC
 

 sdalaS eertnE
 DALAS HCANIPS REMMUS

deidnac ,seirreb hserf ,hcanips ybab redneT  
dessot segnaro niradnam dna ,elppaenip ,snacep  

  05.01 .ettergianiv yrrebpsar ni

 ESERPAC ATALASNI
,liO evilO lisaB s'initsuF ,allerazzom hserf ,otamoT  

 59.01 .cimaslab dega raey 81 erutangis dna
 

 DALAS NOLEMRETAW
der ,tnim ,eseehc atef htiw dessot nolemretaW  

  05.8 .sneerg dexim dna ,lio evilo ,eciuj emil ,noino

 NEKCIHC EMASES
ybab ,emases ,regnig ,yos ni nekcihc deetuaS  
dehsinraG .elppaenip nedlog hserf dna ,hcanips  

 59.9 .spirts notnow htiw
 

 .T.L.B ESUOH POHC
,otamot epir eniv ,egdew ecuttel grebecI  

 05.9 .eikooc nasemraP dna ,nocab doowelppa
 

 NEKCIHC LEZTERP
,odacova ,eniamor ,nekcihc detsurc lezterP  

dratsum yenoH .snoino der dna sreppep ,sehsidar  
  05.9 .gnisserd

 DALAS KEERG
,snoino ,rebmucuc ,otamot ,edanepat evilo ,atiP  
atef ycips dna ,sneerg dexim ,reppep der detsaor  

  05.8 .pid

 ETALP DALAS NEKCIHC
tiurf hserf htiw devres dalas nekcihc edam esuoH  

 59.01 .nfifum yrekab nwo ruo dna
 

 ENIAMOR DELLIRG
,otamot ,nocab dereppep ,eseehc eulb gatyaM  
 59.8 .ettergianiv cimaslab dna ,snotuorc citsur

 

 DALAS RUOY ETELPMOC
 tsaerb nekcihc dellirG

 ).zo4( nomlas derfi dooW
 )rep 4( pmirhs detsaor cilraG

 05.4
 

 ytlaicepS esuoH
  .ssenlli enrob-doof fo ksir ruoy esaercni yam doofaes ro ,yrtluop ,staem dekoocrednu ro war gnimusnoC

 

 



 sehciwdnaS
 .seirf hcnerf ro ,wals eloc ,dalas otatop ,steeb der delkcip fo eciohc edulcnI

 

DERETTAB REEB  
 HCIWDNAS HSIFETIHW

,nub eigaoh ,hsfietihW roirepuS ekaL psirC  
.ecuas edaluomer dna ,otamot ,ecuttel  

 05.8
 

 BULC YEKRUT
dna ,otamot ,ecuttel ,nocab ,tsaerb yekruT  

fo edis a htiw ,attabaic rewoflnus no itravaH  
 59.7 .seirrebnognil

 

SUGNA DELLIRG ERIF  
 REGRUB

feeb sugna kcalb defiitrec fo dnuop flaH  
,ecuttel ,eseehc fo eciohc htiw deppot  

  .ehcoirb a no noino dna ,otamot
  05.8

FEEB ENIREGNAT  
 HCIWDNAS

dna eniregnat ni detaniram pirtS kroY weN  
mraw a no decils dna dellirg erfi ,ecuas yos  
,wals egabbac apaN fo yeldem a htiw atip  

  .noino neerg dna torrac
  59.8

 TNASSIORC NEKCIHC
,ecuttel ,dalas nekcihc edam esuoh hserF  
.tnassiorc ykafl a no devres ,otamot dna  

  05.7

KAETS BIR EMIRP  
 HCIWDNAS

devres ,bir emirp decils-kaets ,detsaor wolS  
devreS .nub eigaoh a no eseehc ssiwS htiw  

 59.01 .suj ua htiw
 

 PARW RASEAC NEKCIHC
nasemraP ,nekcihc ypsirc ,dalas raseaC  

a otni dellor snoino der dna ,eseehc  
 59.7 .parw allitrot otamot

 

 OTSIRC ETNOM
rettab gge hserf ni deppid ,daerb tuc kcihT  

ssiwS dna yekrut ,mah htiw delddirg dna  
a dna ragus dredwop htiw detsuD .eseehc  

 05.8 .ecuas yrrebpsar fo edis
 

 TLEM ANUT
dellirg no devres dalas anut erocablA etihW  

detlem dna seotamot htiw nfifuM hsilgnE  
  .eseehc enolovorP

  05.7

 ATTABAIC NAIRATEGEV
dna ecuas azzip htiw dekab attabaic esuoH  

,ecuttel ,odacova htiw dereyal ,ogaisa  
evilo ,allerazzom hserf ,lisab ,otamot  

  .edanepat
 59.6

 
 

 ytlaicepS esuoH
  .ssenlli enrob-doof fo ksir ruoy esaercni yam doofaes ro ,yrtluop ,staem dekoocrednu ro war gnimusnoC

 

 



 seertnE hcnuL
  .llor breh dna nasemraP a htiw devres seertne llA

 ENICUTTEF PMIRHS NAENARRETIDEM
eniccuttef hcanips dna seotamot eparg ,sekohcitra ,eseehc atef ,sevilo atamalak ,pmirhS  

  05.21 .hsinrag atipokanapS htiw onagero hserf dna rettub cilrag detsaor a ni

 EKACTROHS NEKCIHC
a fo pot no devreS .nekcihc decid dna selbategev htiw dexim ecuas etuolev nekcihc kcihT  

  59.9 .etirovaf lacol A .tiucsib breh dekab

 NOMLAS DELLIRG ERIF DOOW
  59.31 .elbategev lacol dna ,suoc suoc ,essacnoc otamot detsaor a htiw devreS

 LEZTINHCS REGEAJ
.ecalg-imed moorhsum dliw dna nocab htiw deppot ,teltuc niol krop denosaes redneT  

 59.21 .egabbac der desiarb dna elzteaps htiw devreS
 

 INILLETROT WOBNIAR
 05.9 .ecuas lisab dna otamot hserf a ni inilletrot deroloc-irT

 

 BIR EMIRP TUC HCNUL
 59.31 .yad eht fo elbategev dna otatop deppihw htiw devreS .rednet dna detsaor wolS

 

 LEZTINHCS RENEIW
deirf nap dna dedaerb si taht teltuc laev rednet fo cissalc rennid ruo fo noitrop .zo 5-4 A  

 05.41 .egabbac der desiarb dna elzteaps htiw devreS .hsinfi nedlog a ot
 

 HSIFETIHW DEIRF NAP
 59.11 .yad eht fo elbategev dna otatop deppihw htiw devres dna ecuas cilrag nomel htiW

 

 hcnurB yadnuS esoRneplA
,noitats telemo ,staem devrac gnirutaeF / MP 2 - MA 01  

stressed dna sdalas ,seertne enin ,seflfaw naigleB  
 59.6 )21-4( nerdlihC / 59.91 stludA

 ytlaicepS esuoH
  .ssenlli enrob-doof fo ksir ruoy esaercni yam doofaes ro ,yrtluop ,staem dekoocrednu ro war gnimusnoC
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